Giunto alla ribalta negli ultimi anni, il kite-
surf & uno dei nuovi nati nella famiglia degli
sport estremi.

| neofiti dovranno apprendere in maniera
graduale I'uso dell'attrezzatura con una pra-
tica progressiva, meglio se affiancati da un
bravo istruttore, per gestire nel modo miglio-
re una disciplina potenzialmente rischiosa.
Nasce sul finire degli anni Ottanta, dall'ap-
plicazione di un’idea assolutamente rivolu-
zionaria dei fratelli Legaignoux che hanno
brevettato un’ala marina, battezzandola Wi-
pika (Wind Powered Inflatable Kite Aircraft),
e chi pratica il Kitesurf si fa trainare sul
mare da un aquilone sfruttando tavole da
Windsurf.

Da qui la realizzazione degli aquiloni gonfia-
hili, capaci di ripartire dall’acqua in qualsiasi
condizione di mare, facili da governare e ga-
ranzia di tanto divertimento e adrenaliniche
session tra i flutti.

La potenza di trazione che genera l'ala si
trasferisce al pilota che, tramite la tavola
posta ai piedi, & capace di planare sull'ac-
qua ed effettuare evoluzioni e salti davvero
spettacolari divertenti.

| componenti essenziali di un kitesurf

La tavola. Esistono diversi tipi di tavola per
I'uso con il kite. Abbiamo la tavola direziona-
le, simile a quelle usate per il surf o di win-
dsurf e la tavola twin-tip che rappresenta |l
modello pit diffuso e, essendo simmetrica,
consente il suo utilizzo in entrambe le dire-

zioni di marcia in mare.

Regole di sicurezza

1. Scegliere condizioni meteorologiche favo-
revoli e non andare alla ricerca dell'aweftura.
2. Lattrezzatura deve essere idog
navigazione che si vuole intraprén
devono verificare minuziosamente tutti i
componenti prima di entrare in acqua.

3. Luomo deve essere preparato tecnica-
mente e allenato fisicamente per il tipo di
navigazione che vuole intraprendere e per il
tipo attrezzatura che vuole usare.

4. Prima di prendere il largo, informare
sempre gqualcuno a terra in modo che que-
sti possa sorvegliare e lanciare I'allarme in
caso di necessita.
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